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Resumo

Relatar a experiéncia da investigagdo da
epizootia por raiva em bovinos no municipio
de Russas, Ceara. Estudo descritivo,
do tipo relato de experiéncia. Utilizou-se
um formulario semiestruturado baseado
na ficha de notificacdo do Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacdo, em
agosto de 2017. As variaveis selecionadas
foram: sexo, idade, ocupacéo, localidade,
tipo de exposicdo e inicio da profilaxia
pos-exposi¢cdo. Foram notificados nove
Obitos de bovinos com sintomatologia
caracteristica de raiva em uma fazenda do
municipio. 80 pessoas foram investigadas
em agosto de 2017, a média da idade foi
de 34 anos, variando de 17 a 74 anos,
sendo 87,5% do sexo masculino. A maioria
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pertenceu a categoria de vaqueiro (32,5%)
e 56,2% tiveram exposicao direta aos
bovinos doentes. Destes, apenas sete
iniciaram a profilaxia pds-exposicao, ainda
faltando 38 para realizar o esquema. O
evento se configurou como uma epizootia
por raiva em bovinos. Diante da gravidade
apresentada e da existéncia de circulacao
do virus rabico, para evitar casos humanos
de raiva no municipio de Russas, necessita-
se um controle efetivo da raiva por meio da
intensificacdo da campanha de vacinacao
animal, do monitoramento das profilaxias
antirrabicas humanas e do controle de
morcegos hematdéfagos.

Palavras-chave: Raiva bovina; Profilaxia
antirrabica. Vigilancia Epidemioldgica.

Abstract

To report the experience of rabies epizootic
research in cattle in the city of Russas,
Ceara. Descriptive study, of the type of
experience report. A semistructured form
was used based on the notification form
of the Notifiable Diseases Information
System, in August 2017. The variables
selected were: gender, age, occupation,

57



Raiva em bovinos: relato de experiéncia de epizootia...

locality, type of exposure and onset of
post-exposure prophylaxis. Nine deaths of
cattle with characteristic symptomatology
of rabies were reported on a farm in the
municipality. Of the 80 investigated from
15 to 18 September, the median age was
34 years, ranging from 17 to 74 years, with
87.5% being male. The majority belonged
to the cowboy category (32.5%) and
56.2% had direct exposure to the diseased
cattle. Of these, only seven started post-
exposure prophylaxis, with 38 remaining to
complete the regimen. The event became
an epizootic due to rabies in cattle. Given
the severity and circulation of the rabies
virus, in order to avoid human cases
of rabies in the municipality of Russas,
effective control of rabies is necessary
through the intensification of the animal
vaccination campaign, the monitoring of
human anti-rabies prophylaxis and control
of hematophagous bats.

Keywords: Rabies; Outbreaks of
diseases; Diseases of cattle; Epidemiological
surveillance.

Introducao

A raiva é uma zoonose transmitida
ao homem pela inoculag&o do virus rabico
contido na saliva do animal infectado,
principalmente através da mordedura. A
raiva apresenta dois grupos basicos de
transmissao: o urbano e o rural. No meio
urbano,atransmissaoocorre principalmente
entre cades e gatos, especialmente nos
paises do terceiro mundo. A transmissao
rural ocorre principalmente entre morcegos,
macacos e raposas. Na zona rural, a raiva
também afeta animais de produgdo como
bovinos, equinos, suinos e outros’.

No Brasil, a raiva € uma das
doengas mais frequentes entre bovinos.
A raiva bovina, especificamente, ¢é
transmitida por morcegos hematoéfagos, os
quais também atuam como reservatoérios
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do virus. Os morcegos transmissores
sao da familia Desmodontidae, espécies
Desmodus rotundus, Diphylla ecaudata e
Diaemus youngi, facilmente distinguiveis
das espécies frugivoras, insetivoras,
onivoras ou ictiéfagas, pelos seguintes
caracteres: auséncia de cauda, membrana
interfemoral rudimentar, pelo cinza ou
marrom, orelhas largas e curtas, polegares
longos e, especialmente, incisivos e
grandes, em forma de alfanje, com bordas
extremamente cortantes®. O morcego é
também transmissor comprovado da raiva
do homem, produzindo geralmente um
quadro grave de paralisia ascendente do
tipo Landry*.

A distribuicdo da raiva nao é
obrigatoriamente uniforme, podendo existir
areas livres e outras de baixa ou alta
endemicidade, apresentando, em alguns
momentos, formas epizoodticas?. Essa
doenca ocorre em todos os continentes,
com excecao da Oceania. Alguns paises
das Américas (Uruguai, Barbados, Jamaica
e llhas do Caribe), da Europa (Portugal,
Espanha, Irlanda, Gra-Bretanha, Paises
Baixos e Bulgaria) e da Asia (Jap&o)
encontram-se livres da infeccdo no seu
ciclo urbano. Entretanto, alguns paises da
Europa (Francga, Inglaterra) e da América
do Norte (EUA e Canadd) enfrentam ainda
problemas quanto ao ciclo silvestre da
doencad. Apesar de ser conhecida desde
a antiguidade, a raiva continua sendo um
sério problema de saude publica’.

No Brasil, a raiva € endémica, em
grau diferenciado de acordo com a regiédo
geopolitica. De 1980 a julho de 2012 foram
registrados 1.457 casos de raiva humana
no Brasil, sendo 54,1% na Regido Nordeste,
19,2% na Norte, 16,7% na Sudeste, 9,7%
na Centro-oeste e 0,3% na Sul. Desde 1987
nao ha registros de casos de raiva humana
nos estados do Sul, sendo o ultimo caso
no Parana, cuja fonte de infecgao foi um
morcego hematéfago. No periodo de 1980
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a setembro de 2012, cdes e gatos foram
responsaveis por transmitir 76,0% dos
casos humanos de raiva; os morcegos, por
11,0%; outros animais (raposas, saguis,
gato selvagem, bovinos, equinos, caititus,
gambas, suinos e caprinos), 13,0%?3.

No Brasil, a raiva bovina ocorre em
praticamente todos os meses do ano, sendo
que a maioria dos diagndsticos ocorre
nos meses de abril a agosto, e um menor
numero nos meses de setembro a margo4.
Desde 1966, o Ministério da Agricultura,
por meio da Divisdo de Defesa Sanitaria
Animal, instituiu o Plano de Combate a
Raiva dos Herbivoros, que atualmente se
denomina Programa Nacional de Controle
da Raiva dos Herbivoros (PNCRH),
executado pelo Departamento de Saude
Animal (DSA) do Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento (MAPA)>.

O PNCRH estabelece suas
acdes visando o efetivo controle da raiva
dos herbivoros por meio da vacinagao
estratégica de espécies susceptiveis
e do controle populacional do principal
transmissor, o Desmodus rotundus,
associados a outras medidas profilaticas
e de vigilancia®. A vacinagdo deve ser
feita em animais acima de 3 anos de
idade e revacinados anualmente. Esta &
uma vacina que contém virus inativado,
devendo ser aplicada por via subcutanea
ou intramuscular, na dosagem de 2 ml por
animal®.

Todo atendimento antirrabico deve
ser notificado, independentemente do
paciente ter indicac&o de receber vacina ou
soro antirrabico. Existe uma ficha especifica
padronizada pelo Sistema de Informacgao
de Agravos de Notificagao (SINAN), que se
constitui em um instrumento fundamental
para decisdao da conduta de profilaxia a
ser adotada pelo profissional de saude,
que deve ser devidamente preenchida e
notificada’.
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Ha& muitas interfaces entre a raiva
humana e a animal. Na vigilancia da raiva,
os dados epidemioldgicos sdo essenciais
tanto para os profissionais de saude, para
que seja tomada a decisdo de profilaxia
de pos-exposicdo em tempo oportuno,
como para os veterinarios, que devem
adotar medidas de bloqueio de foco e
controle animal*. Assim, a integragao
entre assisténcia médica e a vigilancia
epidemioldgica sdo imprescindiveis para o
controle dessa zoonose'.

Considerando-se a pratica da
vigilancia epidemiolégica como um dos
subsidios importantes para o controle da
raiva no estado do Ceara, objetivou-se,
com este estudo, relatar a experiéncia da
investigacado da epizootia por raiva em
bovinos no municipio de Russas, Ceara,
no més de agosto de 2017.

Metodologia

Realizou-se um estudo descritivo,
do tipo relato de experiéncia. O relato de
experiéncia € uma sistematizagao dindmica
de captar e interpretar um fendémeno
articulado aos processos de producao e
reprodugao sociais referentes a saude e
a doenca de uma dada coletividade, no
marco da sua conjuntura e estrutura, dentro
de um contexto social determinado?.

As atividades foram desenvolvidas,
no periodo de 15 a 18 de agosto de 2017, a
partir de inquérito epidemiologico aplicado
aos funcionarios e respectivos familiares,
além dos criadores de animais da fazenda
na localidade Acude das Melancias
(origem dos casos de raiva em bovinos)
e localidades fronteiras: Sdo Pedro, Sitio
Piaui e Assentamento Mundo Novo,
pertencentes ao municipio de Russas/CE.

Russas, distante 171 km da capital
Fortaleza, tem uma populagao estimada de
75.762 habitantes e uma area de 1.590,258
km2. Em relagdo ao setor saude, Russas
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contacomsete Unidadesde Saude (1 CAPS,
2 CEO, 1 Policlinica, 1 UPA e 2 Hospitais),
possui 142 Agentes Comunitarios de
Saude (cobertura: 93%) e 20 Estratégias
de Saude da Familia, com cobertura de
96,2%. Quanto ao censo agropecuario, ha
16.489 cabecas de bovinos distribuidas
em 44 estabelecimentos agropecuarios,
totalizando 1.836 hectares de areas®.

O formulario utilizado na acéao
foi baseado nas informagdes da ficha
de notificagdo/investigagdo da raiva
humana, do Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificagdo (SINAN). As
variaveis selecionadas para o estudo
foram: sexo, idade, ocupagao, localidade,
tipo de exposicdo e inicio da profilaxia
pOs-exposicao.

Responderam ao formulario
pessoas que estiveram na regido onde
foram detectados casos suspeitos de
raiva em bovinos. Caso suspeito de
raiva animal € todo animal doente que
apresenta quadro clinico sugestivo de
encefalite rabica, com antecedentes
epidemiologicos. A confirmacao de raiva
consiste em todo animal com quadro
clinico compativel de encefalite rabica
associado epidemiologicamente a um caso
laboratorial e sempre evoluindo ao 6bito®.

A equipe que realizou a coleta de
dados foi composta por técnicos do Centro
de Informagdes Estratégicas em Saude
(CIEVS), do Nucleo de Vigilancia Ambiental
(VISAM) e do Nucleo de Vetores (NUVET)
da Secretaria da Saude do Estado; e por
técnicos da Coordenadoria Regional de
Saude (CRES) e Secretaria Municipal de
Saude de Russas.

O estudo foi autorizado mediante a
Carta de Anuéncia assinada pela Secretaria
Adjunta da Secretaria de Saude do Estado
do Ceara — SESA, e seguiu os principios da
Resolucao 466/2012 do Conselho Nacional
de Saude (autonomia, ndao maleficéncia,
beneficéncia, justica e equidade). Baseou-
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se em dados secundarios acessiveis
ao publico por meio do SINAN e sem
identificacao dos individuos.

Resultados

A Assessoria de Vigilancia a Saude
da Coordenadoria Regional de Saude
(CRES) de Russas informou, no dia 10 de
agosto de 2017, a Secretaria da Saude do
Estado do Ceara (SESA) sobre os obitos
de nove animais da espécie bovina com
quadros clinicos suspeitos de raiva que se
iniciaram em 24 de junho de 2017, sendo
um ja confirmado laboratorialmente. Os
bovinos pertenciam a uma fazenda da
localidade, Acude das Melancias, com
cerca de 16.000 hectares, 3.200 bovinos e
producao diaria de 16.000 litros de leite.

No periodo de 15 a 18 de
agosto foram coletadas informacdes
epidemiologicas de 80 funcionarios e seus
respectivos familiares na fazenda, além
das localidades fronteiras: Sao Pedro,
Sitio Piaui e Assentamento Mundo Novo.
A mediana da idade dos investigados foi de
34 anos, variando de 17 a 74 anos, sendo
70 (87,5%) do sexo masculino e 10 (12,5%)
do sexo feminino (Tabela 1). Quanto as
ocupacgoes descritas, a maioria pertence a
categoria de vaqueiro, 26 (32,5%). Desses,
18 (69,2%) tiveram exposigéao/contato com
saliva ou secrecdes dos bovinos doentes
(Tabela 1).

Dentre os investigados, 66 (82,5%)
residem na fazenda onde o surto aconteceu
(Figura 1).

Dentre os investigados, 35 (43,8%) nao
tiveram nenhuma exposigdo aos bovinos
doentes/mortos, e 45 (56,2%) tiveram
exposicao direta (contato com saliva ou
secrecbes) aos bovinos doentes, sendo
que 25 (31,2%) aconteceram no més de
julho e 20 (25,0%) no més de agosto de
2017 (Figura 2).
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Tabela 1: Distribuicdo dos investigados segundo caracteristicas sociodemogréficas. Russas - Ceara, 2017
(N=80).

Sexo n Yo
Masculino 70 875
Feminino 10 125
Idade (anos) Mediana Min.-Max.
34 17-74
Ocupagéo n %o
Vagueiro 26 325
Limpador de cochos 17 213
Ordenhador 13 16,2
Criador de animais herbivoros 13 16,2
Qutras® 11 13,8

*Qutras: Agricultor; auxiliar de parto de vacas; inseminador; mecanico.
Fonte: SINAN
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Assent. Mundo Novo [
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Localidades

Numero de Investigados

Figura 1: Distribuicdo dos investigados segundo as localidades visitadas, Russas - Ceara, 2017 (N = 80).
Fonte: SINAN
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Figura 2: Distribuicdo dos investigados segundo o tipo de exposigdo/contato com os bovinos doentes,

Russas - Ce, 2017 (N = 80)
Fonte: SINAN

Dentre os 45 funcionarios da
fazenda que tiveram contato com saliva ou
secre¢des dos animais doentes, apenas
sete ja haviam iniciado o tratamento
antirrabico humano de pos-exposi¢ao.

Discussao

O presente estudo evidenciou que
a situacdo da raiva em Russas merece
cuidados devido a evidéncia de epizootia
por raiva em bovinos. Nos bovinos, a raiva
assume, sobretudo, a forma paralitica,
sendo extremamente rara ou acidental a
contaminacgao direta do homem’. Extensas
epizootias de raiva bovina e equina tém sido
observadas no México, América Central
e América do Sul, inclusive no Brasil. O
primeiro surto epizoadtico de raiva bovina no
Brasil foi diagnosticado em 1911 por Carini,
em material enviado de Santa Catarina ao
Instituto Pasteur de Sao Paulo?®.

A Ultima campanha de vacinagao
antirrabica animal realizada no municipio de
Russas aconteceu em 2016, quando foram
vacinados 9.247 caes, obtendo-se uma
cobertura vacinal de 83,4%10. Os animais
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da espécie bovina ndo eram vacinados
contra a raiva ha, aproximadamente, cinco
anos.

No municipio, tém-se condigdes
favoraveis a manutencdo e a difusao do
morcego hematéfago Desmodus rotundus.
A espoliagdo dos bovinos por morcegos
hematofagos, acontece devido as
condigdes climaticas favoraveis, existéncia
de abrigos naturais ou artificiais, além da
distribuicdo do efetivo bovino, estes fatores
podem explicar a extensao e a estabilidade
endémica da raiva na regiao®.

Recentemente, a construcdo de
barragens em areas anteriormente povoadas
por bovinos provocou a destruicdo dos
habitats naturais e a escassez de alimentos
dos morcegos, causando a migragao das
colénias e a introdugcao da enfermidade
em areas onde a mesma nao ocorria. Por
outro lado, a escassez de alimento para os
morcegos pode levar a espoliagao de seres
humanos*.

Dentre os 45 funcionarios da
fazenda que tiveram contato com saliva ou
secre¢des dos animais doentes, apenas
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sete ja haviam iniciado o tratamento
antirrabico humano de pds-exposicao. O
esquema pos-exposicdo é indicado para
pessoas que estiveram expostas ao risco
potencial de infeccdo pelo virus rabico,
com condutas que vao da simples lavagem
com agua e sabao do local da agresséo ate
o tratamento completo, com soro e vacina,
sendo esta ultima considerada altamente
eficaz para evitar que o virus rabico atinja o
sistema nervoso'.

A equipe de investigacao
epidemioldgica orientou que os outros 38
funcionarios deveriam realizar tratamento,
conforme recomendagdes das Normas
Técnicas de Profilaxia da Raiva Humana
com Vacina de Cultivo Celular, do Ministério
da Saude. Para isso, foi entregue uma lista
com os nomes desses funcionarios por
localidade de residéncia a administracao
dafazenda e a assessoria técnica da CRES
de Russas.

Essa profilaxia pds-exposi¢ao iniciou
no hospital municipal de Russas no
dia seguinte a entrega da lista, com 14
funcionarios. Esta acao foi monitorada pela
CRES e equipe de investigagao.

Quanto as acgbes executadas pela
equipe de investigacdo epidemioldgica,
concomitantemente a busca ativa, foram
realizadas orientacbes sobre raiva e as
medidas de prevencao e controle frente
a ocorréncia de agressdes por animais,
voltadas aos profissionais de saude e
populacdo das localidades visitadas.

Foram, ainda, executadas as acdes
de identificacdo de funcionarios expostos
a saliva ou secregbes dos animais
suspeitos, para realizacdo de profilaxia
antirrabica humana pOs-exposicao;
controle populacional de morcegos
Desmodus rotundus, utilizando-se pasta
vampiricida; georreferenciamento de todos
os abrigos de morcegos para medir a
distancia cartografica com a fazenda onde
aconteceu o surto (20 km); investigagao
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sobre a existéncia de outras espécies
animais com sintomatologia de raiva,
como raposas, guaxinins, caes e felinos
domésticos; recomendacdo quanto a
vacinagdo antirrabica nos herbivoros; e
inicio da vacinacao de bloqueio de caes e
gatos em todas as localidades visitadas.

Algumas limitagdes foram detectadas
no estudo: dificil acesso as localidades
da zona rural e resisténcia inicial de
informacdes por parte da administragao da
fazenda.

Conclusao

A partir da investigacao
epidemiologica, conclui-se que os casos
descritos se configuram como uma
epizootia por raiva em bovinos, devido
as seguintes observagdes: morte de 39
animais da espécie bovina, apresentando
sintomatologia caracteristica de raiva;
resultado laboratorial positivo para a doenca
em um dos animais mortos; auséncia
de vacinagao antirrabica nos bovinos da
fazenda onde aconteceu o surto; além
de presenca de uma alta quantidade de
morcegos hematdéfagos no entorno.

Diante da gravidade apresentada
e da existéncia de circulagdo do virus
rabico, para evitar casos humanos de
raiva no municipio de Russas, necessita-
se um controle efetivo da raiva por
meio da intensificagdo da campanha de
vacinagao animal, do monitoramento das
profilaxias antirrabicas humanas de pré e
pos-exposicao e o controle de morcegos
hematofagos.
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