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ARTIGO DE REVISÃO

Práticas corporais na perspectiva da promoção da saúde no 
município de Sobral/CE: uma revisão integrativa

Corporal practices in health promotion perspective in the 
municipality of Sobral/CE: an integrative review 

Neires Alves de Freitas1 , André Luis Façanha da Silva2 , Marcio Shelley Galdino3,  

Francisco Freitas Gurgel Junior4 , Braulio Nogueira de Oliveira5 , Clarice Faustino de Oliveira6

-
 

-

-

 ao longo 

-

-

 
-

-

-

Method

Results

-

 

-

1 Graduada em Educação Física. Residente da Residência Multiprofissional 
em Saúde da Escola de Formação em Saúde da Família Visconde de  
Saboia - EFSFVS

2 Graduado em Educação Física. Mestre em Saúde da Família. Universidade 
Estadual Vale do Acaraú - UVA

3 Graduado em Educação Física. Mestre em Saúde da Família. Universidade 
Federal do Ceará – UFC

4 Graduado em Enfermagem. Mestre em Saúde da Família. Escola de 
Formação em Saúde da Família Visconde de Saboia (EFSFVS).

5 Graduado em Educação Física. Especialista na modalidade de Residência 
Multiprofissional em Saúde. Escola de Formação em Saúde da Família 
Visconde de Saboia (EFSFVS).  

6 Graduado em Educação Física. Especialista em Saúde Pública.



Cadernos ESP, Ceará  8(2): 64-76, jul./dez. 2014

Práticas corporais na perspectiva... Freitas NA et al

65

-

Introdução

-

-

-

-

-

-

-

-

-

mente
-

-

-

-

1

m -

 

-

-

-

-

1



Práticas corporais na perspectiva... Freitas NA et al

Cadernos ESP, Ceará  8(2):  64-76, jul./dez. 201466

-
-

1

 

-

 
-

 
 

-

-

-

grativa2

-

-

-

3

-
 
 

-
 

3

emerge -

teriormente

-
-

-
 



Cadernos ESP, Ceará  8(2): 64-76, jul./dez. 2014

Práticas corporais na perspectiva... Freitas NA et al

67

-

timula

-

-

-

-

-

 
-

trata -

ca 

-

-

-

 



Práticas corporais na perspectiva... Freitas NA et al

Cadernos ESP, Ceará  8(2):  64-76, jul./dez. 201468

 

 

Relatar a 



Cadernos ESP, Ceará  8(2): 64-76, jul./dez. 2014

Práticas corporais na perspectiva... Freitas NA et al

69

Conhecimento 

 

Souza Neto 



Práticas corporais na perspectiva... Freitas NA et al

Cadernos ESP, Ceará  8(2):  64-76, jul./dez. 201470

-

-

-

Relatar a 

4-8

-

-

-

-

 

4

Coelho 8 9 10 -

-

-

-

-

acerca

-

-

 

-

-



Cadernos ESP, Ceará  8(2): 64-76, jul./dez. 2014

Práticas corporais na perspectiva... Freitas NA et al

71

-

-

4-12

 

-

 

-

-

 

-

-

-

-

13

-
-

14

-
-

-

-

-
-

-
-

-

 



Práticas corporais na perspectiva... Freitas NA et al

Cadernos ESP, Ceará  8(2):  64-76, jul./dez. 201472

14

-

-

-

-

-

-

-

-

-
9

-

1

-

-

-

 

 

-

-

 
-

-

 

-

 

-

cimento coletivo4 -

-

 

 



Cadernos ESP, Ceará  8(2): 64-76, jul./dez. 2014

Práticas corporais na perspectiva... Freitas NA et al

73

 

-
-

-

18

-

 

 

-

 

 

 

19

 

-

-

-

-

-

-

-

-

 

-

-

-



Práticas corporais na perspectiva... Freitas NA et al

Cadernos ESP, Ceará  8(2):  64-76, jul./dez. 201474

-

11

 

-

-

-

-

 

 
-

-
-

-

-
-
-

-

-

-
-

-

 

-

 

 



Cadernos ESP, Ceará  8(2): 64-76, jul./dez. 2014

Práticas corporais na perspectiva... Freitas NA et al

75

 
-

 
-

-

 

-

 

 
 

-

-

-

 

-
gral 

-
 

-

-

-

-
-

 

-



Práticas corporais na perspectiva... Freitas NA et al

Cadernos ESP, Ceará  8(2):  64-76, jul./dez. 201476


