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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo descrever o perfil epidemioldgico de mulheres em situagao
de violéncia de género no estado do Ceard. Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo,
retrospectivo, com abordagem quantitativa, no periodo de 2008 a 2017. Os resultados apresentam um
percentual elevado dos casos de agressdo contra o sexo feminino em 61,4%. A faixa etaria com o
maior numero de casos de mulheres em situagdo de violéncia incide entre as idades de 20 a 49 anos,
com 53,6%. Em relagdo a escolaridade, 43,6% dessas mulheres estudaram até o ensino fundamental
e 9,8% sdo analfabetas. Na situagdo conjugal, 49,4% declaram ser solteiras. A maior propor¢ao
registrada de violéncia foi do tipo fisica (51,3%), seguida por violéncia psicoldgica (34%) e sexual
(14,8%). Dessa forma, a violéncia de género ¢ multifatorial e pode ser caracterizada como um
problema social, gerador de custos para a economia e para a saude publica, interferindo no bem-estar
da populacdo. Mostrando a necessidade de politicas publicas de prote¢cdo a mulher, que atuem
principalmente na perspectiva preventiva, extinguindo a cultura do machismo, diminuindo a
disparidade de género, ampliado o debate com a sociedade acerca dos diversos tipos de violéncia e
acolhendo a mulher em situagdo de violéncia, assegurando-a a sua protecao.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia; Violéncia doméstica, Violéncia contra a mulher; Mulheres.

ABSTRACT

The present study aims to describe the epidemiological profile of women in situations of gender
violence in the state of Ceard. This is a descriptive, retrospective, epidemiological study with a
quantitative approach, from 2008 to 2017. The results presented a high percentage of cases of
aggression for females in 61.4%. The age group with the highest number of cases of women in
situations of violence affects between the ages of 20 and 49 years with 53,6%. Regarding schooling,
43,6% of these women studied until elementary school and 9.8% are illiterate. In the marital situation,
49.4% stated that they were single. The highest recorded proportion of violence was physical (51,3%),
followed by psychological violence (34%) and sexual violence(14,8%). Thus, gender violence is
multifactorial, can be characterized as a social problem, which generates costs for an economy and
for public health, interfering with the well-being of the population. Looking at keeping in preventive
privacy, extinguishing the culture of machismo, diminishing the gender disparity, widening the debate
with the participation of the woman and welcoming a woman in a situation of violence, assuring her
protection.

KEYWORDS: Violence; Domestic Violence; Violence Against Women,; Women.
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INTRODUCAO

Desde a antiguidade, as mulheres eram submetidas a titulo de propriedade, consideradas pela
sociedade como “sexo fragil”. Sua educacao era voltada as atividades preparatorias para o casamento,
dependentes do pai e, apds firmar o contrato matrimonial, passavam a ser dominio do marido,
evidenciando-se um contexto de submissdo da mulher ao homem!.

Segundo a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS), a violéncia ¢ definida como o uso de forca
fisica ou poder, em ameaga ou na pratica, contra si proprio, outra pessoa ou contra um grupo ou
comunidade que resulte em sofrimento, morte, dano psicologico, desenvolvimento prejudicado e
privagio?.

A violéncia ¢ dividida em trés grupos: a autoinfligida, que se subdivide em comportamento
suicida e autoabuso; a interpessoal, que ¢ a relagdo familia/parceiro e comunidade; e a coletiva, que
envolve o contexto social, politico e econdomico®.

As tipificagdes definem as formas de violéncia em: fisica, que ¢ considerada a que causa
injuria a integridade corporal; psicoldgica, que ¢ uma forma de agressdao que causa dano emocional,
principalmente por meio da linguagem, levando muitas vezes a depressdo e até mesmo ao suicidio; a
violéncia sexual, entendida como a imposi¢ao de ato sexual por meio de forca fisica ou ameaca,
levando a vitima ao constrangimento, além de envolver-se em uma relagdo sexual indesejada; a
violagdo patrimonial, que se caracteriza quando ha a retencao, diminui¢ao e a destrui¢dao de bens; e,
por fim, a violéncia moral, que entende-se por uma conduta que ocasione difamacdo, calunia ou
injaria’.

E considerada violéncia de género a diferenciacdo social, sendo exposta a hostilidade do
homem contra a mulher geralmente no ambito familiar, no qual o homem detém o poder por ser o
provedor da familia. A violéncia de género contra a mulher tem origem nas relagdes assimétricas
entre o sexo masculino e o feminino, podendo ser definida como qualquer ato que provoque dano ou
sofrimento fisico, moral, psicoldgico ou sexual®.

Nos ultimos anos, ¢ perceptivel uma série de iniciativas no ambito juridico e das politicas
publicas de saude em busca do fortalecimento e avangos no que tange ao enfrentamento da violéncia
de género no Brasil, bem como o acolhimento adequado no Sistema Unico de Satde (SUS) ¢ a
garantia de direitos e prote¢do a vitima de violéncia. Como exemplo, a Lei n® 10.455/2002, Lei Maria
da Penha, e o Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher (PAISM)>.

A violéncia no ambito da saude publica envolve a assisténcia com base na sua coletividade
sem excluir o individual, pois € vista como um todo, possuindo como principal abordagem a atengdo
interdisciplinar, tratando a questdao da violéncia com métodos cientificos, realizando uma analise

sobre os aspectos sociais e seus efeitos na saude para, assim, realizar a¢des de prevencio®.
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No ambito da Saude, o PAISM, implantado na década de 1980, ndo ressaltou mudangas
expressivas na aten¢do a mulher em situacao de violéncia por parte dos servigos de saude, uma vez
que, na pratica, as a¢des priorizadas se restringiram a satide reprodutiva’.

No Ceara, estudos apontam uma elevada incidéncia da violéncia no cotidiano das mulheres
cearenses, evidenciando o alto indice de agressdes contra mulheres, principalmente relacionadas a
violéncia de género*. Apesar da obrigatoriedade das notificacdes da violéncia de género no Estado, ¢
perceptivel a existéncia de uma subnotifica¢do acerca da tematica, pois esse cenario pode fragilizar
os dados reais e invisibilizar o perfil dos principais tipos de violéncia e seus agressores. Dessa forma,

0 objetivo deste estudo ¢ identificar o perfil epidemioldgico de mulheres em situacao de violéncia de

género no estado do Ceara, em uma série historica de 2008 a 2017.

METODOS

Este artigo trata-se de um estudo epidemiolédgico descritivo, retrospectivo, com abordagem
quantitativa para identificar o perfil epidemiologico de mulheres em situacao de violéncia de género
no Estado do Ceara.

Os casos foram retirados a partir do banco do Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificagcdo (SINAN) da Secretaria da Satde do Estado (SESA). Todos os casos advém do Estado.
Durante o més de maio de 2018, foi realizada a coleta dos dados que identificou o perfil
epidemiologico de mulheres em situagao de violéncia de género. Foram inseridos todos os casos de
violéncia de género notificados entre os anos de 2008 a 2017.

Na coleta de dados, foram utilizados indicadores selecionados em bases de dados secundarios
do SINAN. A populagdo estudada foi composta pelos casos de violéncia de género contra a mulher
no Ceara. O critério de abrangéncia utilizado foram os casos incluidos no SINAN do Estado, por meio
da ficha de notificagdo/investiga¢do individual de violéncia doméstica, sexual e/ou outras violéncias
interpessoais. Foram excluidos os casos com dados incompletos ou inconsisténcias que
comprometeriam a analise.

Foram escolhidas varidveis de informacdes epidemiologicas para caracterizar o perfil da
mulher em situagdo de violéncia de género como: faixa etaria, escolaridade, raca, zona de ocorréncia,
situacdo conjugal, tipos de violéncia, relacdo da vitima com o agressor e a propor¢do dos casos de
violéncia por ano, de 2008 a 2017.

A analise dos dados consistiu do céalculo de frequéncias absolutas e relativas. As analises dos
dados foram realizadas utilizando planilhas do programa Microsoft Office Excel® 2010 (Microsoft
Corporation; Redmond, WA, USA) e TabWin, com a finalidade de descrever o perfil epidemioldgico
das mulheres em situagdo de violéncia de género no estado do Ceara no tempo, pessoa e lugar. Os

resultados obtidos sao demonstrados em formas de graficos e tabelas, facilitando a interpretagao da

Cadernos ESP. Ceard. 2019, jan. jun.; 13(1): 37 - 46 ISSN: 1808»7329/1809-0893' 39



——
, ’ cadernos:sc:
PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE MULHERES EM... COELHO, FAF ET AL

Revista Cientifica Escola de Saude Piblica
do Ceard Paulo Marcelo Martins Rodrigues

observacio sobre o objetivo do estudo. Foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Secretaria

de Saude do Estado do Ceara com o Parecer n°® 2.653.755.

RESULTADOS

Ao analisar os casos de violéncia de género no estado do Ceara, observou-se que, entre os
anos de 2008 a 2017, houve um percentual elevado de 61,4% (n=13.233) dos casos de agressao para

o sexo feminino, contra 38,6% (n=8.329) para o sexo masculino (Figura 1).

As andlises dos dados foram realizadas utilizando planilhas do programa Microsoft Office
Excel® 2010 (Microsoft Corporation; Redmond, WA, USA) e TabWin, com a finalidade de descrever
o perfil epidemiologico das mulheres em situacdo de violéncia de género no estado do Ceara no
tempo, pessoa e lugar. Os resultados obtidos sdo demonstrados em formas de graficos e tabelas,
facilitando a interpretacdo da observagdo sobre o objetivo do estudo. Foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Secretaria de Satide do Estado do Ceara com o Parecer n°® 2.653.755.
RESULTADOS

Ao analisar os casos de violéncia de género no estado do Ceara, observou-se que, entre os
anos de 2008 a 2017, houve um percentual elevado de 61,4% (n=13.233) dos casos de agressao para

o sexo feminino, contra 38,6% (n=8.329) para o sexo masculino (Figura 1).

Figura 1 - Propor¢ao de violéncia por género masculino e feminino, Ceard, 2008 a 2017.
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Fonte: SINAN/NUVEP/COPROM/SESA

Em relagdo ao sexo feminino, observou-se que as faixas etarias com o maior niumero de casos
de mulheres em situacao de violéncia ocorrem entre as idades de 20 a 49 anos, com 53,6% (n=7.075);
seguidas por 15 a 19 anos, com representagdo de 19,5% (n=2.580). Na defini¢do raca, os dados

apontam que a maioria das mulheres se denomina parda, com 78,5% (n=9.272).
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Tabela 1 — Descricao dos casos de violéncia do género feminino segundo faixa etaria, raca,
escolaridade, zona de ocorréncia e situacdo conjugal, Ceara, 2008 a 2017.

Variaveis %

Faixa etaria

10a 14 1977 15,0
15a'l9 2.580 19.5
20 a 49 7075 53.6
SOk 1.577 11,9
Raca

Branca 1.701 14.4
Preta 691 5,9
Amarelo 94 0.8
Parda 9.272 78.5
Indigena 46 0.4

Escolaridade

Analfabeto 1.108 9.8

Ensino fundamental completo / incompleto 4.940 43.6
Ensino médio completo / incompleto 1.455 12,8
Educacgao superior completa / incompleta 3:821 33.7
Zona de ocorréncia

Urbana 8.892 76.0
Periurbana 147 1.3

Rural 2.519 21,5
Sit. Conjugal

Solteiro 5.204 49.4
Casado/uni. Consensual 4.127 39,2
Viuvo 429 4,1

Separado 765 7,3

Fonte: SINAN/NUVEP/COPROM/SESA

Com relagdo ao grau de escolaridade, percebe-se que, dessas mulheres, 43,6% (n=4.940)
estudaram até o ensino fundamental e 9,8% (n=1.108) sdo analfabetas. Porém, ressalta-se que um
numero significativo de 33,7% (n=3.821) alcancou a educacdo superior. J4 em relacdo a zona de
ocorréncia, percebeu-se que a violéncia esta mais presente na area urbana com 76,0% (n=8.892). Na
situacdo conjugal, analisou-se que 49,4% (n=5.204) declaram-se solteiras, revelando um elevado

indice em relagdo as que afirmam ser casadas ou em unido consensual com 39,2% (n=4.127) (Tabela

1.

O namero de casos de violéncia, segundo o ano de ocorréncia, foi crescente. Nota-se um

aumento da propor¢ao durante os anos de 2008 a 2017.

Entre os anos de 2008, 0,7% (n=92), a 2011, 3,6% (n=481), houve um pequeno acréscimo,
permanecendo uma média de 2,3%. A partir do ano de 2012, houve uma consideravel amplia¢do no
nimero de ocorréncias de violéncia contra a mulher, com um aumento de 10,9% (n=1.439) para

23,9%(n=3.160) em 2017(Figura 2).
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Figura 2 — Niimero de casos e proporcio da violéncia de género feminino segundo o ano de ocorréncia, Ceara, 2008 a 2017.
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Ao analisar os casos dos tipos de violéncia contra a mulher na série historica, verificou-se
maior propor¢ao de acordo com sua relevancia: violéncia fisicano ano de 2015, com 56,6% (n=1.159)
dos casos; seguida por violéncia psicologica no ano de 2012, com 49% (N=862) dos casos; e sexual

no ano de 2008, com 28,8% (n=30) dos casos (Figura 3).

Figura 3 — Proporcéo de tipos de violéncia por género feminino, Ceara, 2008 a 2017.
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Quanto a relagdo do agressor com a vitima, verificou-se que 45,3% (n=4.950) das agressoes
foram cometidas por parceiros. Destas, 33,2% sdo advindas do relacionamento atual e 12,1% de
relacionamentos desfeitos. A segunda maior representatividade vem do vinculo familiar,
representando 29,2%, seguida por agressdes realizadas por pessoas desconhecidas (12,3%) e por
conhecidos ou amigos (11,7%). Também foram analisadas as agressdes por cuidador e a relagdo

institucional, representando, respectivamente, as menores propor¢des de 0,8% e 0,7% (Tabela 2).

Tabela 2 — Niimero de casos e percentual de violéncia do género feminino segundo a relacio do agressor com a vitima, Ceara,
2008 a 2017.

Variaveis N %
Familiar 3193 29,2
Ex-parceiro (a) ou parceiro (a) 4950 45,3
Conhecido ou amigo 1277 11,7
Desconhecido 1343 12,3
Relacio Institucional i 0,7
Cuidador 82 0.8
Total 10922 100,0

Fonte: SINAN/NUVEP/COPROM/SESA

DISCUSSAO

Hé uma predominancia de agressdes contra o sexo feminino no estado do Ceard, identificando
que as mulheres estdo mais expostas a vulnerabilidade da violéncia. A violéncia de género € a causa
frequente para a violéncia contra mulheres, independentemente de questdes como classe social. Os
fatores que determinam o emprego da violéncia contra a mulher estdo ligados aos papéis sociais
impostos a homens e mulheres, reforcados por culturas patriarcais que estabelecem relacdes de
violéncia entre os sexos”!°.

A desigualdade entre os géneros ¢ um inibidor do crescimento social, pois se verifica grande
contribui¢do feminina para o progresso das novas geragdes, as quais colidem frontalmente com toda
a avalanche de preconceitos impostos pelo machismo !!

Ressalta-se que ha uma relacao significativa, neste estudo, com o aumento do nimero de
notificagdes de violéncia contra mulher apds o ano de implantagdo da Lei Maria da Penha, criada em
2006, afirmando a importancia do fortalecimento da normatizagdo juridica no que tange a leis de
punicao dos agressores e protecdo das vitimas para o alcance de resultados que impactem na redugdo
da violéncia de género'?

A maioria das mulheres em situacdo de violéncia no Estado concentra-se na fase adulta, cor
parda, com escolaridade até o ensino fundamental, residentes da zona urbana e relatando situagdo

conjugal solteira.
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O numero de adolescentes em situacao de violéncia ¢ preocupante, pois revela um cendrio cada
vez mais precoce da violéncia na sociedade. Nessa fase, hd o inicio da vida sexual e a formacao de
novos vinculos, principalmente no &mbito emocional, com o surgimento das vivéncias amorosas e
seus descontroles'3 14,

A dependéncia financeira ¢ identificada como uma variavel que pode fortalecer a violéncia de
género, ndo so para as adolescentes que ainda estdo dependentes dos pais, mas também nas outras
faixas etarias, uma vez que os maiores indices de violéncia estdo concentrados em mulheres com
ensino fundamental completo e incompleto.

O grau de escolaridade condiciona ao acesso a informacao sobre os seus direitos e ao ingresso
no mundo de trabalho (empregabilidade e salario, notadamente) e, portanto, permitird especular se o
fato de a mulher possuir ou ndo independéncia financeira a faz vitima potencial de violéncia ou ndo'*

A implantacdo de programas sociais voltados ao apoio financeiro a este publico ¢ uma
importante estratégia de empoderamento feminino, visto que a maioria das vitimas de violéncia, que
necessita economicamente de seus companheiros, torna-se psicologicamente fragil, estabelecendo
uma relacdo de dependéncia®.

Em relagdo a zona de ocorréncia, observou-se que a violéncia estd mais presente na area urbana,
o que facilita o acesso as informagdes e a proximidade com as delegacias de apoio a mulher, a centros
de referéncia a mulher e das unidades de atendimento a satde. Por sua vez, as mulheres residentes da
zona rural possuem uma limitagdo no acesso aos seus direitos, devido a distancia dos nucleos de apoio
a mulher e as dificuldades de deslocamento, tornando-as vulneraveis a violéncia doméstica,
favorecendo uma situacdo subnotificada. Outros estudos apontam uma invisibilidade da violéncia
contra a mulher do campo, devido a fragilidade da rede social em seus territorios'>'°.

A violéncia fisica se mostrou a mais recorrente, provavelmente por ser o tipo de violéncia de
mais facil identificagdao devido as lesdes corporais externas. A violéncia fisica ¢ refletida fisicamente,
deixando marcas evidentes que nao podem ser escondidas, condicionando a vitima ao medo e suas
lesdes causam diminui¢do da autoestima e privagdo do convivio social!”"!%,

Os impactos podem ser observados na esfera econdmica, seja no ambito do sistema judiciario
penal ou pelos custos sociais decorrentes da queda de produtividade no ambiente de trabalho pelas
despesas com assisténcia na saude, juridica ou social'®.

Por outro lado, a violéncia psicologica € encontrada como a segunda maior causa das
notificagdes do Ceard, embora seja de dificil identificagdo por ser considerada subjetiva e, na maioria
das vezes, ¢ negligenciada pela propria vitima.

A violéncia psicologica ¢ caracterizada por palavras e atitudes que diminuem a autoestima da

mulher, fragilizando a sua saide mental. Geralmente, as vitimas de violéncia psicoldgica recebem
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constantes ameacas que podem ser fatais, contribuindo para que a dignidade e a esperanga dessas
mulheres fiquem diminuidas?!

No que tange ao tipo de relagdo do agressor com a vitima, verificou-se que a maioria dos casos
de violéncia parte do seu companheiro, sejam de relacionamentos atuais ou desfeitos, seguidos por
agressores no ambito familiar. Tal cendrio se assemelha com a analise realizada em 2005, publicada
no livro “Impacto da violéncia da Saude dos Brasileiros”, o qual afirma que a todo minuto mulheres
sdo abusadas, humilhadas, agredidas, violadas, espancadas, exploradas, mortas, na maioria das vezes,
por homens que estdo bem proximos a elas >

A violéncia intrafamiliar constituiu-se quando o agressor nao advém de uma relagao conjugal,
e sim do ambito familiar, como exemplo, pais e irmaos. Esse tipo de agressor contribui para um
ambiente hostil, proporcionando uma atmosfera familiar repleta de insegurancas e relagdes frageis®
24 Conforma-se um cenério de normalizacdo da violéncia, cujos sujeitos que vivem neste espaco

podem vir a tornarem-se futuros agressores.

CONCLUSOES

A violéncia de género ¢ multifatorial, sendo as mulheres suas maiores vitimas. A exposi¢ao a
uma cultura do machismo condiciona as mulheres a uma vulnerabilidade de género.

O estudo aponta que o perfil mais suscetivel a violéncia sdo as mulheres jovens, fase da vida
que esta relacionada a iniciacao a vida sexual e a formagao de lagos afetivos. Observa-se que a maioria
das mulheres apresenta escolaridade apenas até o ensino fundamental, implicando a possivel
dependéncia econdmica do parceiro. Embora seja visivel, no cendrio das politicas publicas, o avango
no que tange a luta pelo direito das mulheres em relacdo a diminuir a disparidade de género no
mercado de trabalho, a dependéncia econdmica pode condicionar a mulher a uma situagdo de
violéncia.

Apesar das garantias politicas institucionais, ha uma dificuldade em desconstruir o machismo
e a violéncia no cotidiano, pois ambos estdo relacionados a cultura patriarcal, no qual as mulheres sao
vitimas de violéncia, principalmente, no ambito familiar por seus parentes ou companheiros intimos.

A violéncia fisica contra mulher possui uma maior magnitude em relagdo aos demais tipos de
violéncia, por ter maior facilidade na sua identificacdo. Porém, é necessario visibilizar outros tipos
de violéncia, como a psicoldgica.

Ressalta-se que este estudo se limita a uma perspectiva descritiva do perfil dessas mulheres
vitimas de violéncia, havendo a necessidade de outros estudos que corroborem na compreensao
qualitativa do fendmeno da violéncia de género.

Por fim, a violéncia de género pode ser caracterizada como um problema social, gerador de
custos para economia e para a saude publica, interferindo no bem-estar da populacdo e apresentando

a necessidade da criagdo de politicas publicas de prote¢do a mulher, que atuem, principalmente, na
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perspectiva preventiva, extinguindo a cultura do machismo, diminuindo a disparidade de género,
ampliado o debate com a sociedade acerca dos diversos tipos de violéncia e acolhendo a mulher em

situacdo de violéncia, assegurando a sua prote¢ao.
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