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Cadernos ESP: Um convite aberto a todos os pesquisadores da saúde no Ceará

O Ceará e os cearenses têm enfrentando grandes
desafios no decorrer de sua história. No campo da
saúde não é diferente. Desde o século XVIII lutamos
contra a doença e a dor, nas suas diferentes
encarnações, incluindo a varíola, o cólera, o calazar,
passando, no decorrer da transição epidemiológica,
a lutar, no começo do novo milênio, contra males
crônicos, como a obesidade, a hipertenção arterial,
a diabetes, o tabagismo, o alcoolismo, e a violên-
cia, sem que tenham nos abandonado as moléstias
infeccionas, tais como a dengue, o tétano e o HIV.
As respostas para estes problemas envolveram ações
de saúde pública hoje nacionais, que tiveram no
Ceará suas primeiras iniciativas, tais como a
implementação dos Agentes Comunitários de Saú-
de  e o  Programa Saúde da Família.
Hoje o Ceará  vive um novo momento na sua histó-
ria. Estão estruturados no estado diversos progra-
mas de graduação e pós-graduação na área da
saúde. A rede pública de atendimento se organiza
numa hierarquia de complexidades que envolve
desde ações primárias, como o atendimento das
famílias nas comunidades, até transplantes de cora-
ção e de fígado. São formados milhares de profis-
sionais anualmente nos diferentes níves, nas diver-
sas categorias profissionais da saúde. Esses
profissinais têm em comum a vontade de intervir so-
bre o quadro epidemiológico e clínico, de modo a
minimizar a doença e a dor na nossa população.
Ligados por este ideal, estes profissinais trabalham
diariamente, em gabinetes nas Secretarias de Saú-
de, em salas de aula na Escola de Saúde Pública e
em outras instituições de ensino, em enfermarias nos
hospitais, em consultórios nos postos de saúde. Em
todos esses cenários há a preocupação com a qua-
lidade dos serviços, e a melhoria dessa qualidade
passa pela produção do conhecimento.
Fruto desse contingente de trabalhadores dedicados
à saúde no Ceará, surge então a produção científi-
ca local, que já possui quantidade e qualidade.
Faltava-lhe uma voz. Essa é a proposta da Cader-
nos ESP. O lançamento dessa revista científica é um
convite aberto a todos os profissionais da saúde no
Estado do Ceará. O projeto é resultado de uma lei-
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tura democrática e inclusiva da missão da Escola de
Saúde Pública do Ceará. A revista etá aberta a  pu-
blicar e divulgar trabalhos científicos de qualidade,
oriundos de quaisquer profissionais da saúde, inde-
pendente de instituição ou filiação acadêmica.
Neste primeiro número a revista apresenta artigos
especias, de relevância científica para nossa reali-
dade. O primeiro artigo de Victora & Barros faz uma
análise da evolução das intervenções sobre a
sobrêvivencia infantil nas décadas de 80 e 90, revisita
a quarta Meta do Desenvolvimento do Milênio, que
versa sobre mortalidade infantil e suas reverberações
sobre as Américas. A segunda contribuição, de Bosi
& Machado, resgata o conceito de amamentação
na história. No terceiro artigo, em espanhol, o Dr.
Benguigui, da OPAS, propõe novos conceitos e es-
tratégias para melhoria da saúde infantil. No quarto
artigo, em inglês, Shih e colaboradores fazem uma
revisão abrangente da epidemiologia da Doença de
Alzheimer, apontando possibilidades para futuras pes-
quisas. No último artigo deste primeiro número, Cor-
reia e colaboradores avaliam o nível das competên-
cias familiares na saúde infantil. Estes artigos foram
recebidos para o número inaugural e revisados pe-
los editores. Artigos para os próximos números obe-
decerão às normas de publicação da Cadernos ESP
disponíveis, para futuros colaboradores, no site da
Escola de Saúde Pública do Ceará:
www.esp.ce.gov.br
A Cadernos ESP pauta-se sobre a ética na pesquisa
e sobre os princípios de inclusão democrática. Acre-
ditamos na ciência como meio para melhorar a qua-
lidade de vida das populações. Contamos com con-
tribuições das diferentes instituições formadoras no
campo da saúde no estado.
E com essa colaboração ativa contruiremos juntos a
Cadernos ESP, como uma referência para publica-
ção científica no Ceará.
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