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Resumo

Objetivou-seidentificarapercepgaodacrianca
de periferia quanto a violéncia doméstica.
Pesquisa exploratdéria e descritiva com
abordagem qualitativa, desenvolvida com
08 criangas que cursavam o ensino infantil
e fundamental, em uma unidade escolar
pertencente a Rede Municipal de Ensino,
situada na periferia de Fortaleza — Ceara, no
periodo de setembro a outubro de 2008. A
coletade dados ocorreu mediante observacao
livre e entrevista semiestruturada, tendo como
questado norteadora: Como € a relagcdo dos
seus pais? Adotou-se a analise de conteudo
como tematica analitica. Apds a analise dos
dados, emergiram as categorias tematicas:
Fico muito triste quando eles estéao
brigando e eles brigam, mas depois estéo
juntos. Percebe-se, diante dos resultados,
que a violéncia doméstica observada
pela crianga no ambito familiar tende a
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influenciar no equilibrio do comportamento
destas, como também na nocdo de
relacionamento conjugal saudavel. Conclui-
se que a violéncia gerada no lar influencia
o desenvolvimento saudavel da crianca e
causa graves consequéncias emocionais,
revelando a necessidade da conduta
efetiva da sociedade no planejamento e
implementacadodeprogramasdeprevengao,
visando avalorizacdo dos direitos dacrianca
e propondo a recuperagédo do dialogo na
familia, com harmonia e respeito.

Palavras chave: Violéncia Doméstica.
Crianga. Saude da Crianga.

Abstract

Objectivewastoidentifythechild’sperception
of the periphery as domestic violence. This
exploratory and descriptive qualitative
approach, developed with 08 children who
attended the nursery and elementary school
in a unit belonging to the municipal schools
located in the outskirts of Fortaleza - Ceara,
from September to October 2008. The data
was collected through observation, and
semi-structured, with the question: How
is the relationship of their parents? It was
based on analysis of content and thematic
analysis. After analyzing the data to the
themes emerged: | am very sad when
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they are fighting and they fight, but then
they are together. It can be seen on the
results that domestic violence observed
by children in the family tends to influence
the balance of their behavior, but also the
concept of healthy marital relationship. We
concluded that the violence that followed in
the home affects the healthy development
of children and causes serious emotional
consequences revealing the need for
effective conduct of society in planning and
implementing prevention programs, aimed
at the enhancement of children’s rights,
suggesting that the recovery dialogue in the
family, longing for harmony and respect.

Key words: Domestic Violence. Child.
Child Health.

Introducgao

A violéncia domeéstica vem sendo
considerada pela Organizagdo Mundial
de Saude (OMS), um problema de saude
publica em todo o mundo. Trata-se de um
fendbmeno polissémico que se manifesta
de varias formas: abusos psicologicos,
maus tratos fisicos, abusos sexuais e
outros. Abrange agressdo a criangas,
cbnjuges de ambos 0s sexos e idosos.
O presente estudo considera relevantes
as consequéncias emocionais e agravos
afetivos para criangas que vivenciam
situacbes de violéncia doméstica entre
seus pais.

A violéncia doméstica é toda agao ou
omissao que prejudique o bem estar, a
integridade fisica, psicoldgica ou aliberdade
e o direito ao pleno desenvolvimento de
um membro da familia. Pode ser cometida
dentro e fora de casa, por qualquer
integrante da familia que esteja em relacao
de poder com a pessoa agredida’. Inclui
também as pessoas que estao exercendo
a funcéo de pai ou mae, mesmo sem lagos
de sangue.
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No Brasil, as estatisticas sobre
o tema sao precarias e ainda se fala
insuficientemente sobre a questido da
violéncia doméstica. A falta de informacdes
oficiais dificulta a elaboracdo de um
diagndstico mais preciso para subsidiar
politicas publicas nesta area.

A violéncia doméstica ou intrafamiliar
caracteriza-se por toda a agao ou omissao
que prejudique o bem estar, a integridade
fisica, psicoldgica ou a liberdade e o direito
ao pleno desenvolvimento de um membro
da familia.

O fendmeno da violéncia intrafamiliar
vivenciada por criancas € vista como
fator que envolve aspectos tao adversos
que muitas vezes se tornam cronicos,
interagindo de forma negativa no seu
comportamento e desenvolvimento.

Aexperiéncia de ter sido objeto de maus
tratos na vida infantil, seja recebendo-os
ou presenciando-os, deixa sinais dificeis
de serem modificados e é provavel que a
criangca se sinta completamente confusa
e afetada pelo fato de amar o autor da
agressao®. Essa crianga constréi entao,
justificativas que n&o incriminem o agressor,
nao registrando portanto, o dano que lhe foi
causado, nao sendo este percebido como
grave e prejudicial ou sendo minimizadas®.

Corsi* contribui chamando atengao para
a pouca percepg¢ao social sobre o problema,
desde que essa problematica ocorre na
intimidade, e é estruturada segundo dois
principios basicos: o da invisibilidade e o
da naturalizagao. O fendbmeno nao é visto e
€ tido como natural nas relagdes familiares.
Muitas vezes, os filhos sao utilizados
durante as brigas do casal, principalmente
pelo pai agressivo, que faz com que a mae
sinta-se culpada de qualquer coisa que
aconteca aos filhos.

O acompanhamento de criancas da
comunidade Moura Brasil, que estudam
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em uma instituicdo de ensino municipal,
localizada na periferia de Fortaleza —
Ceara, possibilitou perceber por meio de
relatos a situagao de violéncia domeéstica
que estas se encontram expostas no ambito

familiar, fato que despertou interesse
para realizagdo deste estudo. Diante
desse panorama complexo, desponta

a necessidade de acbes tendentes a
minimizacdo do problema, apontando
estratégias que visem a construgdo de um
ambiente familiar saudavel.

Reconhecendo tal problematica,
objetivou-se com este estudo identificar a
percepcao da crianga de periferia quanto a
violéncia doméstica.

Metodologia

Na busca da percepcdo da crianca
frente ao problema da violéncia doméstica,
almeja-se compreender sua visdo quanto
ao meio em que esta inserida. Neste
sentido, encontramos na abordagem
qualitativa um referencial metodoldgico
para o0 desenvolvimento do presente
estudo descritivo, exploratério, tendo em
vista que os participantes sao evidenciados
no contexto social em que o evento ocorre,
pois possuem informagdes relacionadas a
dindmica entre o mundo real e o sujeito,
isto €, vinculo indissociavel entre 0 mundo
objetivo e a subjetividade®.

Participaram do estudo 08 criangas, de
ambos os sexos, com faixa etaria entre 05 e
11 anos, considerando-se crianca a pessoa
de 0 a 12 anos incompletos®. A escolha
deste numero de participantes justifica-se
com base na representatividade qualitativa,
pois trata-se de um grupo com poucas
pessoas, escolhidas de forma intencional
em funcdo da importancia que detém em
relacdo ao assunto abordado’.

A coleta de dados ocorreu no periodo
de setembro a outubro de 2008, em uma
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Escola de Ensino Infantil e Fundamental,
pertencente a rede municipal de ensino,
situada na periferia da cidade de Fortaleza
— Ceara — Brasil, area onde sao crescentes
os indices de violéncia.

Para maior validacdo do objeto de
estudo, fez-se necessario que a crianca
fosse estudante do Ensino Infantil e
Fundamental, estar dentro da faixa etaria
supracitada e residir na comunidade Moura
Brasil. As criangas foram convidadas a
participar da pesquisa espontaneamente,
apos a autorizagao do responsavel.

O contato inicial ocorreu em sala de
aula, mediante observacdo participante,
focalizando os estudantes selecionados
de acordo com os critérios previamente
estabelecidos e tendo como premissa
basica os aspectos humanos referentes a
vivéncia da crianca.

Efetuou-se a coleta de dados, por meio
de entrevista semiestruturada, a qual o
pesquisador predispbe-se de um guia,
constando questdes ou topicos para serem
preenchidos ou respondidos. Nesta fase,
€ necessario seguir a ordem previamente
estabelecida, podendo ser formulados
novos questionamentos no decorrer da
entrevista, caracterizando-se uma relativa
flexibilidade®. Para tanto, utilizou-se a
questao norteadora: Como ¢é a relagcédo dos
seus pais?

ApoOs a transcri¢gao na integra dos dados
obtidos e saturacdo das idéias, adotou-
se a analise de conteudo como tematica
analitica, na qual as entrevistas foram
organizadas em categorias®.

Para atender a Resolugao 196/96 do
Conselho Nacional de Saude (CNS/MS)
9. 0 estudo obteve aprovacdo do Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade
de Fortaleza — UNIFOR, sob o parecer N°
162/2006. Para garantir o anonimato, as
criangas receberam abreviagdes como C1,
C2...Cs.
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Resultados e Discussao

Apos analise dos resultados, emergiram
categorias tematicas de forma a apresentar
as informagoes.

Fico muito triste quando eles estéo
brigando

O fenbmeno da violéncia doméstica,
observada pela crianga no ambito familiar,
causa um desequilibrio emocional e tende a
influenciar no equilibrio do comportamento.
As criangas que convivem com estes atos
no ambito familiar tornam-se vulneraveis
aos riscos para o desenvolvimento
comportamental, emocional, social, cognitivo
e fisico.

C 2 - Fico mais triste é quando meu
pai briga com minha mée [...]

C8 - Quando eles estdo brigando eu
fico triste, tem vezes que eu choro

[-]

C1,5 - Fico muito triste quando eles
estdo brigando |[...]

C3 - Quando eles brigam, minha méae
fica chorando e eu fico triste [...]

Considerando que o0os membros
das familias estdo envolvidos nos
acontecimentos que ocorrem no ambito
doméstico, e que, ao olhar sistémico,
sdo participantes do contexto, seja
ativa ou passivamente, as criangas que
convivem com a violéncia conjugal sofrem
consequéncias inevitavelmente™.

O fendmeno violento, quando produzido
no seio da familia, adquire um significado
especial, uma vez que a unidade familiar
aparece como reduto do amor, incompativel
com o uso da agressao e da forga. Deve-
se, portanto, admitir que, assim como a
familia € o agente socializador basico,
em muitos casos, constitui uma escola da
violéncia em que a crianga aprende que as
condutas agressivas representam meétodo
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eficaz para controlar as demais pessoas e
para realizar seus préprios desejos’.

Eles brigam, mas depois estao
juntos

A violéncia existente entre genitores
influencia a nocao de relacionamento
conjugal saudaveldacrianga, que vivenciam
brigas e momentos tranquilos entre os pais
de forma rotineira.

C4 - Eles brigam, mas depois meu pai
ja fala com minha mae;

C6 - Quando meu pai e minha mae
briga, demora um pouco e ja estéao
juntos;

C7 - Tem horas que eles ficam
brigando, depois ficam juntos;

A crianga que convive com violéncia no
lar desenvolve caracteristicas tipicas: vive
na esperanca de que a situacao da violéncia
melhore outermine; mostra-se desesperada
porque nao veem saidas; desenvolve baixa
autoestima; expressa sentimentos de medo,
ansiedade, inseguranga e incertezas;
desenvolve problemas de autocontrole
e condutas exageradas; manifesta
dificuldades para concentrar-se; mostra-se
dependente econdmica e emocionalmente;
tende a ser sexualmente ativo e em muitas
ocasides abandona o lar; aprende padrdes
de conduta violentos, copiando-os da
vitima (passivo) ou do agressor; pensa com
frequéncia em suicidar-se e/ou mutilar-se
ou causar-se algum dano™.

A crianga pode ser vitima silenciosa
da violéncia, frequentemente recorrente e
crbénica, com efeitos devastadores, por ser
testemunha da violéncia conjugal, e, na
maioria, apresenta sintomas similares as
vitimas que sofreram agressoes.

Consideragoes Finais

A partir dos resultados obtidos por
meio dos relatos das criangas, ressalta-se
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que a violéncia gerada no lar influencia o
desenvolvimento saudavel da crianga e
causa graves consequéncias emocionais,
revelando a necessidade da conduta
efetiva da sociedade no planejamento e
implementagaodeprogramasdeprevengao,
visando a valorizagao dos direitos da crianca
e propondo a recuperagao do dialogo na
familia, com harmonia e respeito.

Fazem-se necessarias propostas de
estratégias educativas em saude com
enfoque na Promogdo da Saude, visando
a construcdo de um ambiente familiar
saudavel, visto que a familia € singular no
equilibrio comportamental da crianga, pois
€ neste contexto que ocorre a construgao
das primeiras referéncias.

Portanto, conhecer o cotidiano da
crianga susceptivel a violéncia é viavel
para subsidiar a atuacdo de profissionais
de saude de diversos niveis de atencéao
a crianca, inserida em cenarios violentos,
com destaque para as acdes preventivas e
promotoras de saude.
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