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puestos de informacion de triatominos em
Ceara

RESUMO

Objetivos: O estudo teve como objetivo caracterizar o perfil
sociodemografico e o local de atuacdo dos colaboradores
voluntarios (CVs) responséaveis pelos Postos de Informacao de
Triatomineos (PITs) no Cear4; analisar suas percepcoes sobre
a vigilancia com participacdo popular e descrever seu
conhecimento sobre a doenca de Chagas e o vetor. Métodos:
Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo, transversal e
exploratorio, realizado com CVs do estado. O instrumento
utilizado foi um formulério eletronico estruturado com 23
questoes. Resultados: Foram obtidas 397 respostas.
Observou-se predominancia de mulheres, maior participacao
de respondentes entre 40 e 49 anos, escolaridade
predominante de ensino médio completo, maior tempo de
atuacao como CV entre 2 e 5 anos e conhecimento satisfatorio
sobre triatomineos e doenca de Chagas. Contudo, foram
observadas lacunas quanto a capacitacdo dos participantes.
Conclusao: Os PITs sao valorizados pelos colaboradores,
porém esses atores necessitam de maior treinamento e ha
necessidade de maior engajamento da comunidade.

Palavras-chave: Doenca de Chagas;
entomoldgica; Participagdo popular.

Vigilancia

ABSTRACT

Objectives: The study aimed to characterize the
sociodemographic profile and workplace of volunteer
collaborators (VCs) responsible for Triatomine Information
Posts (TIPs) in Ceara; analyze their perceptions regarding
surveillance with community participation; and describe their
knowledge about Chagas disease and its vector. Methods:
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This is a quantitative, descriptive, cross-sectional, and
exploratory study conducted with VCs from the state. A
structured electronic questionnaire containing 23 questions
was used. Results: A total of 397 responses were obtained.
There was a predominance of women, greater participation of
respondents aged 40 to 49 years, predominance of complete
secondary education, longer time working as VCs between 2
and 5 years, and satisfactory knowledge regarding triatomines
and Chagas disease. However, gaps were observed regarding
participants’ training. Conclusion: TIPs are valued by
collaborators; however, these actors require further training,
and greater community engagement is needed.

Keywords: Chagas Disease; Entomological Surveillance;
Community Participation.

RESUMEN

Objetivos: El estudio tuvo como objetivo caracterizar el perfil
sociodemografico y el lugar de actuacion de los colaboradores
voluntarios (CVs) responsables de los Puestos de Informacién
de Triatominos (PITs) en Ceara; analizar sus percepciones
sobre la vigilancia con participacién popular y describir su
conocimiento sobre la enfermedad de Chagas y el vector.
Métodos: Se trata de un estudio cuantitativo, descriptivo,
transversal y exploratorio, realizado con CVs del estado. El
instrumento utilizado fue un formulario electréonico
estructurado con 23 preguntas. Resultados: Se obtuvieron
397 respuestas. Se observo predominio de mujeres, mayor
participacion de encuestados entre 40 y 49 afios, predominio
de educacion secundaria completa, mayor tiempo de actuaciéon
como CV entre 2 y 5 afios y conocimiento satisfactorio sobre
triatominos y enfermedad de Chagas. Sin embargo, se
observaron deficiencias en la capacitaciéon de los participantes.
Conclusion: Los PITs son valorados por los colaboradores;
sin embargo, estos actores requieren mayor capacitacion y es
necesario un mayor compromiso de la comunidad.

Descriptores: Enfermedad de Chagas; Vigilancia
entomologica; Participacion Comunitaria.

ISSN 1808-7329 (1803-0833) - cadesp.v20il.2826 Cadernos ESP. 2026, v.20: e2826



Lopes MS et al. PERFIL DOS COLABORADDRES VOLUNTARIOS DOS POSTOS DE INFORMAGAD DE TRIATOMINEDS NO CEARA

INTRODUCAO

A doenca de Chagas (DC) é uma zoonose sistémica e cronica, causada pelo
protozoario Trypanosoma cruzi e transmitida principalmente através de vetores,
triatomineos hematofagos popularmente conhecidos como “barbeiros™. Desde
2005 foi classificada pela Organizacdo Mundial de Saide (OMS) como uma
Doenca Tropical Negligenciada (DTN) devido a sua forte associacao as condicoes
de vulnerabilidade socioecon6micaz.

No Brasil, a DC ainda apresenta significativos impactos na saide com
carga de morbimortalidade elevadas3. No estado do Ceara, entre os anos de 2013
e 2022, foram registrados 528 6bitos cuja causa basica foi a doenca4.

As acgOes de vigilancia vetorial da DC sdao consideradas estratégia
fundamental para a deteccao de vetores e baseiam-se na vigilancia entomologica,
que possui acoes estruturadas em dois eixos: vigilancia ativa, na qual as equipes
de entomologia municipal ou estadual realizam, de forma programada, a
pesquisa de triatomineos nas unidades domiciliares (UDs); e vigilancia com
participacao popular, que atualmente é considerada prioritaria e indicada para a
maior parte dos cenarios epidemiol6dgicos no Brasil. Nesse eixo, a populacao é
incluida como parte essencial no reconhecimento e notificacio dos vetores
através da vigilancia do domicilio pelo proprio morador que, ao encontrar um
inseto suspeito de ser vetor da doenca, deve encaminhéa-lo a um Posto de
Informacao de Triatomineos (PITs)s.

Os PITs constituem uma rede essencial para o reconhecimento de
triatomineos e para o funcionamento adequado da vigilancia com participacao
popular. Comumente localizam-se em unidades de saude, escolas, igrejas,
residéncias ou em qualquer local que garanta facil acesso a populacao. Nesses
espacos, a populacao realiza a entrega de insetos suspeitos de serem triatomineos
para posterior identificacdo em laboratérios de entomologias.

O colaborador voluntario (CV) responsavel pelo PIT é considerado ator
central na vigilancia entomolégica da DC e exerce funcao voluntaria, sem fins
lucrativos, sendo responsavel por receber e notificar a entrega dos insetos
suspeitos®.

Embora os PITs sejam fundamentais para a vigilancia com participacao
popular observam-se poucos estudos voltados aos CVs responsaveis por esses
postos, sobretudo no que se refere ao perfil sociodemografico e as possiveis
fragilidades por eles vivenciadas, especialmente relacionadas ao conhecimento
que possuem sobre a tematica e as acoes pertinentes ao colaborador voluntario.

A falta de estudos direcionadas a esses aspectos limita o planejamento de
acoes de educacao permanente e o fortalecimento da Rede de PITs no estado, o
que pode comprometer a sustentabilidade das acoes de vigilancia entomolbgica
da doenca de Chagas.

Diante disso, o presente estudo teve como objetivos caracterizar o perfil
sociodemografico e o local de atuacao dos CVs responsaveis pelos PITs do estado
do Ceara; analisar as percepcoes desses atores acerca da vigilancia com
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participacao popular e da utilidade dos PITs; e descrever o conhecimento dos
participantes sobre aspectos relacionados a doenga de Chagas e o vetor.

METODOS

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo, transversal e exploratorio,
realizado como subestudo do projeto “Desenvolvimento e validacao de
ferramenta de monitoramento de rede municipal de Postos de Informacao de
Triatomineos (PITs)”, desenvolvido pela Fiocruz Minas.

O cenario do estudo compreende o estado do Ceara, localizado na regiao
Nordeste do Brasil, composto por 184 municipios, dos quais 181 possuem ao
menos um PIT instalado.

A populacio foi composta pelos 1.110 colaboradores voluntarios
cadastrados nos municipios do estado, sendo a amostra deste estudo constituida
por aqueles que aceitaram participar mediante aceite do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e que responderam ao formulério
eletronico no tempo estabelecido para a pesquisa.

A coleta de dados ocorreu no periodo entre os dias 05 e 26 de janeiro de
2026 e envolveu todos os municipios do estado do Ceara que possuiam PITs
implantados. O instrumento de coleta de dados utilizado foi um formulario
eletronico estruturado, composto por 23 questoes, elaborado na plataforma
Google Forms e baseado em instrumento previamente aplicado em estudo
anterior”.

O convite para preenchimento do formulério foi realizado, inicialmente,
por meio das Superintendéncias Regionais de Saide (SRS), Coordenadorias
Regionais de Saude e técnicos municipais, através de e-mail. Posteriormente, os
CVs também foram contatados diretamente por aplicativo de mensagens. Nao
houve necessidade de realizacdo de teste piloto do formulédrio antes de sua
aplicacdao nos municipios participantes.

O instrumento foi organizado em trés blocos: Informacées sobre o PIT (3
questoes); Informacdoes sobre o CV do PIT (11 questdes); e Vigilancia
Entomoldgica com Participacao Popular da doenca de Chagas (9 questdes). As
variaveis contemplaram aspectos relacionados a localizacao dos PITs, pertfil
sociodemografico dos CVs e aspectos que incluiram a vigilancia entomolégica
com participacdo popular e conhecimento geral sobre a doenca de Chagas. Para
melhor entendimento dos dados, algumas variaveis foram organizadas para
analise conforme as SRS do estado: SRSUL, SRFOR, SRLES, SRNOR e SRCEN.

Os dados foram organizados em planilha eletronica no Microsoft Excel®
e analisados por meio de estatistica descritiva, utilizando-se frequéncias
absolutas (n) e relativas (percentuais). As frequéncias relativas foram calculadas
pela razao entre o nimero de respostas em cada categoria e o total de
participantes do estudo, multiplicado por 100.

A pesquisa foi conduzida em conformidade com os principios éticos
estabelecidos pela Resolucao do Conselho Nacional de Satide (CNS) n® 466/2012,
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sendo o estudo aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto René
Rachou conforme parecer n° 8.045.311, referente a 32 emenda do projeto de
01/12/2025, originalmente aprovado em 16 de dezembro de 2024 (parecer
7.300.033). CAAE: 83611524.9.0000.5091.

RESULTADOS

Dos 1.110 colaboradores voluntarios cadastrados no estado, 35,7%
(397/1110) responderam a pesquisa, sendo este o universo de anilise deste
estudo. As respostas foram provenientes de 144 municipios, correspondendo a
78,2% do estado (Figura 1).

Figura 1 — Municipios com representacdo no estudo: Perfil dos colaboradores voluntarios dos Postos de
Informacao de Triatomineos no Cear4, 2026.

Municipios
[ Com participacdo — 144/184
(78,2%)

[] Sem participagdo — 40/184
(21,8%)

0 50 100 km
[

Fonte: CEVET/COVAT/SEVIG/SESA

Ao analisar a distribuicao de municipios participantes por SRS, observou-
se maior proporcao na SRCEN com 90% (18/20 municipios); seguido da SRSUL
84,4% (38 de 45); SRFOR 79,5% (35 de 44); SRLES 75,0% (15 de 20); e SRNOR
69,1% (38 de 55) (Figura 2).
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Figura 2 — Frequéncia relativa (%) de municipios participantes por Superintendéncia Regional de Satde,
Ceara, 2026.
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Fonte: Elaboracgao dos autores.

Na distribuic@o de respostas por SRS, houve maior quantidade nas regioes
de SRNOR com 33,5% (133/397) e SRFOR 31,2% (124/397), seguidas por SRLES
15,6% (62/397), SRSUL 13,1% (52/397) e SRCEN 6,6% (26/397).

Quanto a zona geografica, a distribuicao dos CVs foi semelhante entre zona
rural 50,6% (201/397) e zona urbana 49,4% (196/397).

Em relacdo a localizagdo dos PITs, verificou-se predominancia nas
Unidades de Saude 73,0% (290/397), seguida pelos Setores de Endemias 14,1%
(56/397). Com uma menor proporcao, os PITs estavam instalados em Secretarias
Municipais de Saude (SMS) e em domicilios/residéncias de liderancas
comunitarias, correspondendo a 4,3% cada (17/397). Locais com menor
ocorréncia, como escolas, Unidades de Vigilancia de Zoonoses e laboratorios de
entomologia corresponderam a 2,5% do total (10/397) e foram agrupados na
categoria “outros” (Tabela 1).

Tabela 1 — Distribuicao dos colaboradores por zona geografica e localizacao dos Postos de Informacao de
Triatomineos segundo Superintendéncia Regional de Satde, Ceara, 2026

Variavel SRS Total (%)
SRSUL SRFOR SRLES SRNOR SRCEN

Zona Rural 11 86 30 68 6 201 50,6
Urbana 41 38 32 65 20 196 49,4
Unidade de Satude 24 104 48 104 10 290 73,0
Setor de Endemias 15 7 7 16 11 56 14,1

Localizacao Domicilio/Lideranga 2 5 4 4 2 17 4,3
SMS 6 1 3 5 2 17 4,3
Outros 4 3 - 2 1 10 2,5
Sem respostas 1 4 - 2 - 7 1,8

Fonte: Elaboracao dos autores.
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No contexto estadual, observou-se a predominancia do sexo feminino,
correspondente a 58,4% (232/397) dos participantes, enquanto o sexo masculino
representou 40,8% (162/397). Quando analisada a proporc¢ao por SRS, verificou-
se que o sexo feminino prevaleceu na SRFOR 69,3% (86/124); SRNOR 67,7%
(90/133) e SRLES 67,7% (42/62). Ja nas regidoes SRSUL e SRCEN, observou-se
uma maior dominancia do sexo masculino com 84,6% (44/52) e 76,9% (20/26)
respectivamente.

A analise da faixa etaria revelou destaque para faixa de 40 a 49 anos, que
correspondeu a 33,5% (133/397) dos participantes, seguida por aqueles entre 30
a 39 anos com 31,0% (123/397). CVs entre 20 a 29 anos € 50 a 59 anos
representaram 15,6% cada (62/397). Por fim, CVs com mais de 60 anos
apresentaram menor proporc¢ao, com 3,8% (15/397).

Em relacdo ao nivel de escolaridade dos participantes, observou-se maior
proporc¢ao entre aqueles com ensino médio completo 44,1% (175/397), seguido
por ensino superior completo 40,3% (160/397). Dois participantes 0,5% (2/397)
declararam ensino fundamental, sendo um com ensino fundamental completo e
outro com ensino fundamental incompleto. Para fins de analise, essas categorias
foram agrupadas apenas como “ensino fundamental”.

No que se refere a profissao, observou-se predominancia de profissionais
das endemias 31,0% (123/397), categoria que inclui agentes de combate as
endemias (ACEs), coordenadores municipais de endemias e técnicos em
endemias. Em seguida, destacaram-se os enfermeiros 20,4% (81/397). A
categoria “Outros” representou 13,1% (52/397) dos participantes e incluiu
profissoes como gerentes de Unidades Basicas de Satde, bidlogos, médicos
veterinarios, fisioterapeutas, entre outros. Para fins analiticos, as categorias
“Auxiliar de servicos gerais”, “Auxiliar/Agente administrativo” e “Recepcionista”
foram agrupadas na categoria “Auxiliar/Administrativo”, totalizando 14,6%
(58/397) participantes. A distribuicio do perfil sociodemografico dos
participantes, segundo SRS, est4 detalhada na Tabela 2.

Em relacao ao tempo de atuacdo como CV, observou-se maior proporc¢ao
de respondentes entre 2 e 5 anos de atuacao 28,0% (111/397), seguido por aqueles
com menos de 1 ano 25,4% (101/397). Quanto a capacidade de orientar a
populacao sobre o que fazer ao encontrar um inseto suspeito de ser um
triatomineo, 93,2% (370/397) dos respondentes afirmaram ser capazes,
enquanto apenas 0,8% (3/397) responderam que nao seriam capazes. Além
destes, 5,5% (22/397) dos colaboradores relataram nao saber exatamente como
realizar a orientacao.

No que se refere ao conhecimento sobre o fluxo dos insetos apds serem
enviados aos PITs, a maioria dos participantes, 83,6% (332/397) afirmou
conhecer o procedimento. Por outro lado, 4,5% (18/397) relataram nao saber e
11,6% (46/397) indicaram a opcao “nao sei exatamente”, totalizando 16,1% de
colaboradores que possuem algum nivel de desconhecimento sobre esse aspecto.
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Tabela 2 — Perfil sociodemografico dos colaboradores voluntarios dos Postos de Informacdo de
Triatomineos por Superintendéncia Regional de Satide, Ceara, 2026

Variavel SRS Total (%)
SRSUL SRFOR SRLES SRNOR SRCEN
Género Feminino 8 86 42 90 6 232 584
Masculino 44 36 20 42 20 162 40,8
Sem resposta - 2 - 1 - 3 0,8
20-29 anos 6 15 6 29 6 62 15,6
30-39 anos 18 34 22 42 7 123 31,0
Faixa etaria 40-49 anos 20 32 26 45 10 133 33,5
50-59 anos 7 35 6 12 2 62 15,6
> 60 anos 1 7 2 4 1 15 3,8
Sem resposta - 1 - 1 - 2 0,5
Ensino fundamental - 1 1 - - 2 0,5
Ensino médio incompleto 1 2 - 5 - 8 2,0
. Ensino médio completo 17 72 11 66 9 175 44,1
Escolaridade . ..
Ensino superior incompleto 9 9 4 14 2 38 9,6
Ensino superior completo 21 38 43 44 14 160 40,3
Pos-graduacio 4 1 3 3 1 12 3,0
Sem resposta - 1 - 1 - 2 0,5
Profissonal das endemias 41 22 14 29 17 123 31,0
Enfermeiro 4 15 35 24 3 81 20,4
N Auxiliar/Administrativo 1 25 3 29 - 58 14,6
Profissio
Outros 4 15 5 22 6 52 13,1
Técnico em enfermagem - 19 1 29 - 40 10,1
ACS - 22 3 6 - 31 7,8
Sem resposta 2 6 1 3 - 12 3,0

Fonte: Elaboracgao dos autores.

Sobre a existéncia de retorno quanto a identificacao dos insetos enviados
e resultados de exames parasitologicos, 78,6% (312/397) afirmaram receber
retorno sempre, enquanto 14,1% (56/397) indicaram obter o retorno “as vezes” e
5,8% (23/397) afirmaram nunca ter recebido retorno.

Referente a realizacdo de treinamento ou capacitacao para atuarem como
CV, 61,4% (244/397) dos participantes relataram ja ter recebido esse tipo de
suporte, enquanto 38,3% (152/397) manifestaram nao ter recebido.

Com relacao aos temas de interesse para possiveis capacitacoes,
destacaram-se “Habitos, comportamento e identificacao de triatomineos” (295),
“Medidas preventivas da doenca de Chagas” (237) e “Vigilancia entomolbgica
com participacao popular (234). Além destas, “Nocoes sobre a doenca” (229) e
“Preenchimento de formularios” (154) foram indicadas com menor frequéncia.

Quanto as principais dificuldades encontradas na atuacao como CV, 298
participantes queixaram-se da baixa participacao popular, enquanto 158
apontaram treinamento insuficiente como obstaculo para o desempenho das
atividades e 96 indicaram sobrecarga de trabalho como desafio. A caracterizacao
do perfil de atuacao, conhecimento sobre vigilancia e dificuldades dos CVs esta
apresentada conforme detalhado na Tabela 3.
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Tabela 3 — Perfil de atuacdo, conhecimento sobre vigilancia e dificuldades dos colaboradores voluntérios
dos Postos de Informacao de Triatomineos, Ceara, 2026

Variavel SRS Total (%)
SRSUL. SRFOR SRLES SRNOR SRCEN
<1 ano 16 25 16 43 1 101 254
1a?2 anos 4 22 5 35 3 71 179
T tuaci y
n:"ljl’r; deatuacio ) o 5 anos 15 40 15 30 11 111 28,0
3a 10 anos 7 17 13 12 3 52 13.1
>10 anos 8 19 10 11 6 54 136
Sem resposta 2 1 3 2 - 8 2.0
. I Sim 31 115 57 121 26 370 932
(d)nfanta:;ao diante Nio | 5 1 i 3 0.8
o 1:::0:5 Nao sei exatamente 1 6 11 - 2 5.5
P Sem resposta - 1 1 - - 2 0.5
Sim 46 a7 50 115 24 332 836
Destino dos insetos Nao 1 6 5 5 1 18 45
enviados ao PIT Nio sei exatamente 5 20 7 13 1 46 116
Sem resposta - 1 - - - 1 03
Sim, sempre 47 89 50 105 21 312 78.6
Retorne quantea ;. . 3 17 10 21 5 56 14,1
identificacio/
exame Nunca 2 15 1 5 - 23 58
parasitoldgico
Sem resposta - 3 1 2 - 6 15
Obteve Stm 35 66 43 83 17 244 614
treinamento/capaci Nao 17 57 19 50 9 152 383
tacio? Sem resposta - 1 - - - 1 03
Habitos, comportamentos e identificacio dos triatomineos (barbeiros) 295 ~
Medidas preventivas para a doenca de Chagas 237 -
Temas para Cm - . L
capacitacio® Vigildncia entomologica com participagio popular 234 -
Nogdes sobre a doenga 229 _
Preenchimento de formulariog 154 -
Maiores Pouca participagio popular 208 -
dificuldades como Treimamento msuficiente 138 -
Cv=* Sobrecarga de trabalho 96 -

*Para esta pergunta, os participantes puderam selecionar multiplas alternativas, portanto, foram
apresentadas apenas as frequéncias absolutas. Fonte: Elaboracgio dos autores.

Com relacdo a capacidade de reconhecer um triatomineo, houve
predominio daqueles que afirmaram conseguir realizar a identificacdo 82,4%
(327/397).

Acerca da alimentacdo dos triatomineos, a maioria das respostas foram
corretas 93,7% (372/397), entretanto 6,3% (25/397) dos CVs distribuiram-se
entre opcoes incorretas ou prefiram nao responder.

Sobre as fases evolutivas do ciclo de vida dos triatomineos, 68,3%
(271/397) dos participantes responderam corretamente que o ciclo é composto
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por “ovo, cinco fases de ninfa e adulto”, enquanto 31,7% (126/397) responderam
de forma incorreta ou nao responderam.

Ja sobre a forma de transmissao da doenca de Chagas ao homem, 82,9%
(329/397) dos CVS afirmaram corretamente que ocorre por meio do contato com
fezes contaminadas, enquanto 17,1% (68/397) distribuiram-se incorretamente
entre outras opgoes ou nao responderam.

Ainda nesse contexto, em relacdo ao conhecimento sobre os locais de
esconderijo mais comuns dos triatomineos nas unidades domiciliares, a maioria
dos colaboradores assinalou a opcao “frestas e buracos nas paredes” (348),
seguida por “atras de armarios, guarda roupas, comodas, entre colchoes” (336).
De forma menos frequente, opcoes como “em cima de mesas, fogao, sofa” e “em
aguas paradas limpas ou sujas” também foram apontadas, respectivamente (32)
e (4).

Quando questionados sobre a quantidade de notificacoes de insetos
suspeitos recebidas, 49,3% (196/397) dos participantes relataram ter recebido
entre 1 e 5 notificacoes nos ultimos 6 meses, enquanto 32,0% (127/397)
informaram nunca ter recebido notificacao.

Sobre a frequéncia com a qual o agente de combate as endemias visita o
PIT em que atuam, a maioria dos CVs relataram que a visita ocorre de forma
mensal 45,1% (179/397), seguida por visitas quinzenais 38,7% (126/397). Além
disso, 19,1% (76/397) afirmaram nao receber visita do agente.

Ao serem indagados se consideram o PIT em que se voluntariam
importante para a populacdo na vigilancia da doenca de Chagas, 98.7% (392/397)
dos participantes apontaram que sim, enquanto 1,3% (5/397) distribuiram-se
entre aqueles que afirmaram que nao e aqueles que preferiram nao responder a
questao. A Tabela 4 apresenta, de forma mais detalhada, os resultados acima.

Por fim, quando questionados quanto ao entendimento conceitual de
vigilancia entomoloégica com participacdo popular para a doenca de Chagas,
observou-se que a maioria 70,5% (280/397) dos CVs respondeu de forma
satisfatoria, enquanto 29,5% (117/397) dividiram-se entre alternativas incorretas
ou optaram por nao responder a questao.
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Tabela 4 — Conhecimento sobre triatomineos e doenca de Chagas, notificacoes recebidas e percep¢ao da
importancia dos Postos de Informagao de Triatomineos entre os colaboradores voluntarios, Ceara, 2026

Varidvel SRS Total (%)
SRESUL SRFOR SRLES SRNOR SRCEN
Capacidade de Sim 51 98 44 111 23 327 824
reconhecer um Nio 1 25 18 22 2 68 17.1
triatomineo Sem resposta - 1 - - 1 2 0,5
Sangue de animais e do homem 51 110 57 128 26 372 937
Alimentacio dos  Apenas sangue humano - 6 2 4 - 12 3,0
triatomineos Serva de plantas 1 4 2 1 - 8 2,0
Sem resposta 4 1 - - 5 13
Ovo, 5 fases de ninfa e adulto 46 63 40 103 19 271 68.3
Ciclo de vida dos  Ovo, pupa, ninfa e adulto 5 44 16 26 4 95 239
triatomineos Ovo e adulto - 11 4 3 1 19 48
Sem resposta 1 6 2 2 12 3.0
Pelas fezes contaminadas 51 ol 52 112 23 329 829
Transmissio da DC Pela picada - 26 9 21 1 37 143
20 homem Apenas pela saliva durante a picada - 4 1 - - 5 13
Sem resposta 1 3 - - 2 6 15
Locais de Em frestas e bu_racos nas paredes 348 -
esconderijo dos Afras de arrnérwe’.f guarda roupas, _cémdas, entre colchSes 336 -
triatomineos* Atras de calendérios, fotos e papéis colados em paredes 267 -
Em cima de mesas, fogio, sofa 32 -
Em Adguas paradas limpas ou sujas 4 -
1-5 notificactes nos ultimos 6 meses 26 53 39 66 12 196 493
Quantidade de Nunca recebi 4 62 8 50 3 127 320
notificacdes =10 notificagdes nos ultimos 6 meses 9 2 10 9 6 36 9.1
recebidas 6-10 notificagdes nos ultimos 6 meses 11 2 5 8 5 31 78
Sem resposta 5 - - - 7 1.8
Sim, a cada 15 dias 28 45 10 32 11 126 318
Visita do ACE a0 Sim, mensalmente 15 51 28 71 14 179 451
PIT Nio 6 19 21 30 - 76 19.1
Sem resposta 3 9 3 - 1 16 4.0
Importincia do Sim 51 122 61 132 26 392 987
PIT na vigilincia Nio - - 1 1 - 2 0.5
da DC Sem resposta 1 2 - - - 3 0.8

*Para esta pergunta, os participantes puderam selecionar multiplas alternativas, portanto, foram
apresentadas apenas as frequéncias absolutas. Fonte: Elaboracao dos autores.

DISCUSSAO

A doenca de Chagas ainda representa um grande desafio para a saude
publica no Brasil. O controle da enfermidade deve ser trabalhado a partir de
critérios técnicos e politico-administrativos, no ambito de um sistema de
vigilancia epidemiolégica sustentavel, que inclua estratégias horizontais no
modelo de descentralizacao das acoes publicas de controle, aliado a vigilancia em
saude continua e permanente e com adesao da comunidade no processo3.

Neste sentido, a ampla participacdo dos CVs e a alta proporcao de
municipios participantes do estudo evidenciou uma extensa cobertura da rede de
PITs no estado, o que corrobora a forte presenca da vigilancia com participacao
popular como estratégia para o monitoramento da doenca de Chagas, conforme
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preconizado pelo Ministério da Saude, que reforca a participacao da populacao
como um dos pilares essenciais da vigilancia entomologicas.

A quantidade semelhante de respostas localizadas em zona rural e urbana
contrasta com a proposta inicial idealizada para os PITs, que foram criados na
década de 1970, para instalacao prioritaria nas areas rurais de regioes endémicas
para triatomineos9. No entanto, esse achado est4 alinhado com Mazzardo et al.19,
que relataram que, embora a doenca de Chagas tenha sido historicamente
associada ao meio rural, observa-se nos ultimos anos um aumento significativo
de sua presenca em areas urbanas, sobretudo devido aos processos de
urbanizacao e migracao.

O estudo também demonstrou a predominancia de PITs instalados em
Unidades Basicas de Saude, resultados semelhantes foram encontrados em
pesquisad, que analisou os locais de instalacao dos PITs em municipios de Minas
Gerais. Nesse trabalho, a instalacdo dos PITs em instituicoes de satde foi
associada a Estratégia Satide da Familia (ESF), e verificou-se uma melhor
manutencao dos PITs nessas localidades, possivelmente devido a maior
frequéncia, presenca e facil acesso da populacdo a esses espacos, resultando na
permanéncia e sustentabilidades dos postos?o.

Em relacao ao perfil sociodemografico dos participantes, destacou-se a
predominancia de colaboradores com niveis de ensino médio e superior de
escolaridade, o que reflete um perfil com formacao formal relativamente elevada
entre os participantes, sendo tal achado possivelmente relacionado as profissoes
exercidas por eles.

Dessa forma, no que se refere a profissao, observou-se a maior proporcao
de profissionais vinculados as endemias, o que vai ao encontro de outros estudos
que destacam o papel dos Agente de Combate as Endemias (ACE) como atores
fundamentais nas acoes de vigilancia com participacao popular, sobretudo por
atuarem, juntamente aos Agentes Comunitarios de Saade (ACS), na linha de
frente da Atencao Primaria a Satide (APS), e serem responsaveis por estabelecer
uma importante relacdo entre os servicos de saiide e a comunidade, por meio de
visitas regulares aos domicilios onde compartilham informacoes sobre medidas
de prevencao, vigilancia e controle da doenca de Chagas®.

O tempo de atuacao como CV no PIT revelou uma maioria com 2 a 5 anos
de experiéncia na funcao, mas também uma parcela significativa de participantes
com até 2 anos como responsavel pelo PIT. Esse achado pode indicar uma
renovacao entre os CVs do estado, o que requer maior atencao quanto a
capacitacao continua desses atores para a construcao e manutencao de uma rede
de colaboradores treinados e aptos a contribuir para a consolidacdo e
sustentabilidade dos PITs.

A maior parte dos participantes afirma ter capacidade para orientar a
populacao acerca do que deve ser feito ao encontrar um inseto suspeito de ser um
triatomineo, o que sugere que os CVs possuiam, em sua maioria, nocoes basicas
a respeito da vigilancia com participacao popular e conduta inicial sobre o fluxo
de servico. No entanto, 22 participantes indicaram nao saber exatamente como
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realizar essa orientacdo, além de dois participantes que optaram por nao
responder a questao, o que pode indicar a existéncia de lacunas no processo de
capacitacao dos voluntérios.

Com relacao ao fluxo dos insetos apds serem entregues nos PITs,
observou-se que, apesar da maioria dos participantes afirmarem conhecer o
fluxo, uma parcela superior a 16% relatou nao saber ou nao ter clareza suficiente
sobre o processo. Tais achados podem sugerir que, embora os CVs desempenhem
de forma adequada a recepc¢ao e o encaminhamento dos insetos suspeitos, muitos
nao possuem conhecimento integral sobre as etapas seguintes desse processo de
vigilancia, que incluem o envio da amostra ao laboratério de entomologia de
referéncia para identificacao da espécie e a realizacao do exame parasitologico de
fezes, registro das informacoes e retorno da resposta a populacao independente
do resultado®. A compreensdo do fluxo da vigilancia entomoldgica com
participacao popular é fundamental para que os CVs exercam plenamente seu
papel no fortalecimento desse modelo de vigilancia, uma vez que a seguranca no
repasse de informacoes a populaciao pode contribuir para um maior engajamento
e participacao da comunidade.

Os resultados deste trabalho revelaram ainda que 38,3% dos participantes
afirmaram nao ter recebido nenhum tipo de capacitacdo ou treinamento para
atuar como CV. A auséncia de treinamento para a func¢ao é apontada como um
fator que contribui fortemente para o abandono das atividades como CV,
juntamente com outras questdes, como mudancas nas condicoes de vida que
dificultam a permanéncia no voluntariado, relagdes sociais e situacdes de
trabalho dos colaboradores 9:11.

A baixa participacao popular foi indicada com maior frequéncia quando os
participantes foram questionados sobre quais as principais dificuldades que
enfrentavam na atuacao como CV dos PITs. Autores refletiram sobre a baixa
participacao comunitaria como um dos principais aspectos a serem aprimorados
para a melhoria da vigilancia com participacao popular. Segundo os mesmos, o
engajamento da populacao tende a ocorrer somente quando ha respostas rapidas
e satisfatorias por parte dos servicos de satde, o que, quando nao ocorre, acarreta
a insatisfacdo e desanimo, contribuindo para o enfraquecimento e baixa adesao
comunitaria ao processod.

Observou-se, que, de modo geral, os CVs possuiam conhecimento
satisfatorio relacionados a aspectos basicos dos triatomineos e da DC, visto que
grande parte afirmou saber reconhecer o triatomineo (82,4%), a fonte correta de
alimentacao dos mesmos (93,7%) e a forma de transmissao da doenca ao homem
(82,9%), o que demonstrou dominio de informacoes basicas acerca da
enfermidade.

Em relacao ao ciclo de vida dos triatomineos, a maioria dos participantes
conseguiu responder corretamente a questao, embora uma outra parcela tenha
apresentado respostas incorretas, o que evidenciou a existéncia de lacunas no
conhecimento quando exigido um nivel mais especifico da biologia desses
animais.
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Referente ao fato de ja terem recebido notificacdo de insetos suspeitos,
indicando experiéncia pratica na funcao, quase metade dos participantes relatou
ter recebido entre uma a cinco notificacoes nos ultimos seis meses, o que
demonstrou a manutencao das atividades dos PITs como pontos ativos de
vigilancia para a populacao. Entretanto, o fato de cerca de 32% dos CVs
afirmarem nunca ter recebido notificacbes é um alerta para a necessidade de
refletir-se sobre as estratégias de divulgacao dos postos. A falta de conhecimento
da comunidade sobre o funcionamento e até mesmo sobre a existéncia dos PITs
¢ um aspecto relevante, apontado pelos participantes de seu estudo como um dos
fatores que mais dificultam na participacao comunitaria9.

Por fim, ressalta-se a grande proporc¢ao de CVs que consideraram o PIT no
qual atuam como importante para a populacao no contexto da vigilancia da DC.
Esse resultado evidenciou o reconhecimento, por parte dos colaboradores, da
importancia dos PITs como instrumentos de aproximacao entre os servigos de
saude e a comunidade. Tal percepcao contribui para um comprometimento
continuo e cada vez mais aprimorado, reforcando o papel dos CVs como atores
centrais e essenciais para o fortalecimento da estratégia de vigilancia popular.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo permitiu caracterizar o perfil sociodemografico dos
colaboradores voluntarios responsaveis pelos PITs do estado do Ceara e
compreender melhor suas percepgdes sobre a vigilancia com participacao
popular, bem como seu conhecimento acerca da doenca de Chagas e seu vetor.
Verificou-se que os participantes reconheceram a importancia dos PITs para a
vigilancia da doenca e demonstraram conhecimento satisfatério sobre aspectos
bésicos relacionados aos triatomineos e a doenca. No entanto, também foram
identificadas fragilidades, sobretudo relacionadas a falta de treinamento dos CVs
e a baixa participacao popular.

O estudo apresenta limitacoes que devem ser consideradas na intepretacao
dos resultados, como o potencial de viés de selecao dos participantes, uma vez
que os questionarios foram enviados de forma on-line, o que pode dificultar a
participacdo de colaboradores que nao possuem acesso a internet. Outra
limitacdo pode estar associada a auséncia de estratégias metodolbgicas
complementares, como rodas de conversa e reunides de sensibilizacdo com os
CVs.

Por tratar-se uma pesquisa exploratoria, os achados deste estudo abrem
perspectivas para investigacoes futuras e para utilizacao de outras ferramentas
metodologicas, que possibilitem aprofundar a compreensao dos dados e explorar
hipoéteses suscitadas a partir dos resultados aqui observados.

Diante disso, os achados obtidos neste trabalho mostraram-se consistentes
e relevantes, e podem contribuir para subsidiar diversas acoes importantes no
contexto da vigilancia com participacao popular da doenca de Chagas, como
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iniciativas de educacao permanente em satude, treinamentos, oficinas e demais
estratégias de fortalecimento da rede de PITs do estado.
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